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Frente a los efectos del cambio climatico, especialmente sobre la sequridad alimentaria,
el presente articulo informa sobre la existencia en el Perd de especies vegetales de gran
valor alimenticio y que presentan caracteristicas resilientes.

Segl’m una publicaciéon de la FAO (2016) sobre cambio
climatico, en la que se relacionan la producciéon de
alimentos, la seguridad alimentaria y el cambio climatico
como elementos intrinsecamente vinculados —ya sea en for-
ma de sequias, inundaciones, huracanes o acidificaciéon del
suelo-, el cambio climético incide en todos los niveles de
la produccién de alimentos, asi como, a la larga, en la ines-
tabilidad en los precios de los alimentos y en la seguridad
alimentaria de las comunidades agricolas afectadas. Los
efectos del cambio climético sobre la agricultura, por mo-
dificaciones de los patrones de precipitaciéon y temperatura
del medio ambiente, afectan directamente los rendimientos
de muchos cultivos.

En un estudio realizado por Vargas P. (2009) para el Ban-
co Central de Reserva del Per, las regiones mas afectadas
ante el cambio climatico se encuentran en Africa, el sur y
sureste de Asia y América Latina. El Pert se encontraria entre
los diez paises mas vulnerables ante eventos climéticos, junto
a paises como Honduras, Bangladesh y Venezuela. Esta vul-
nerabilidad esta asociada a la alta dependencia de sectores
primarios sensibles al cambio climético como el agricola y el
pesquero, asi como al bajo nivel de desarrollo institucional,
que dificulta la planificacién y la ejecucién de acciones de
adaptacién concretas ante el cambio climatico.

La principal consecuencia del cambio climatico sobre la
agricultura, segiin Long y otros (2006), son los efectos di-
rectos sobre los procesos fisioldgicos de las plantas y que
se deben al aumento en la concentraciéon de CO,, lo que
genera impactos sobre el crecimiento, desarrollo y produc-
cién vegetal; ademas, las altas temperaturas del aire pueden
detener la fotosintesis, evitar la fertilizacion de los 6vulos de
las plantas e inducir a una deshidratacién y posterior pérdi-
da del cultivo.

Frente a esta intensidad y velocidad del cambio climati-
co se han puesto en marcha estrategias de adaptaciéon y mi-
tigacion. Entre ellas, un enfoque eficaz de adaptacién que ha
sido estudiado por la FAO indica que las legumbres —semillas
comestibles de ciertas especies de plantas leguminosas— son
mas resistentes que la mayoria de los cultivos al cambio cli-
maético. Ademdas de ayudar a nutrir el suelo, estas especies
son climaticamente inteligentes, en virtud de su capacidad
de adaptacion al cambio climético y su contribucién a la mi-
tigacion de sus efectos. Las legumbres tienen una amplia di-
versidad genética, de la que se pueden seleccionar u obtener
variedades mejoradas. Esta diversidad es especialmente im-
portante dado que pueden obtenerse mas especies resistentes
al clima. Por ejemplo, el Centro Internacional de Agricultura
Tropical (CIAT) trabaja actualmente para lograr una variedad
de legumbres que crezca a temperaturas superiores al “entor-
no cémodo” normal del cultivo.
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El Pert es centro de origen de legumbres como el frijol,
el tarwi (chocho o lupino, Lupinus mutabilis) y los pallares
(Phaseolus lunatus), entre otras, representando un importan-
te aporte a la alimentacién mundial. Estas legumbres se pro-
ducen en las tres regiones: costa, sierra y selva, en las que
existe una rica biodiversidad. M&s de 140 000 familias de
agricultores en el Pert generan sus ingresos con el cultivo de
legumbres. En 2015 se cosecharon 230 000 ha, de las que se
obtuvieron 280 000 t (MINAGRI, 2016), evidenciando el pa-
pel fundamental de las legumbres frente al cambio climatico,
ademaés de su importancia para una nutricién balanceada y
para una agricultura sostenible, amigable con el medio am-
biente. Por ello es importante promover su produccién y con-
sumo (Munoz, 2016).

Otro de los alimentos reconocidos, no solo por sus pro-
piedades nutricionales y dietéticas sino también por su di-
versidad genética y su capacidad de adaptacion a diferentes
condiciones agroambientales, es la quinua (Chenopodium
quinoa). Las variedades nuevas y mejoradas de esta planta,
cultivada tradicionalmente en las tierras altas de América del
Sur, facilitan su adaptacion a los entornos dificiles. Segtn L.
Gomez-Pando, profesora principal y jefa del Programa de Ce-
reales y Granos Nativos de la Universidad Nacional Agraria
La Molina, Pert, hay 64 cepas mutantes de quinua, seleccio-
nadas para el mercado por su potencial de rendimiento y su
calidad. m
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