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Huerto circular con cosecha de agua, Puerto Concordia. 1 Autoras

La agroecologia
en la sabana del Meta

Eje de recuperacion

del equilibrio natural, familiar y social
YUDI PAOLIN ANDRADE QUINONES, ANGELA MARIA HIDALGO NIETO

El proyecto se enfoca en experiencias de produccidén agricola que respeteny convivan
con todas las formas de vida y permitan enfrentar las condiciones edafoclimaticas que
tiene el territorio para fortalecer la seguridad alimentaria y la economia local. Empezé
con comunidades que estuvieron inmersas en el conflicto armado y fueron victimas de la

Cuando empez6 el proyecto Fortalecimiento Organizati-
vo y Productivo para 85 familias de los departamentos
del Meta y Guaviare, las familias se estaban sobreponiendo
al proceso de erradicacion de cultivos ilicitos que por mas
de una década fueron su principal fuente de ingresos. Esta
actividad ha disminuido por la erradicacién quimica y ma-
nual de cultivos de coca y, actualmente, en el marco del
proceso posconflicto, se han ido sustituyendo por diversos
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violencia durante muchos anos.

cultivos como café, cacao, platano y varias especies promi-
sorias de frutales y hortalizas. Sin embargo, pese a que estos
cultivos son legales en Colombia y generan un ambiente de
seguridad alimentaria, para muchos agricultores ha sido di-
ficil adaptarse, especialmente para aquellos que solo vivian
del cultivo de coca, lo cual se justifica principalmente por-
que los cultivos del posconflicto son en su mayoria produc-
tivos a largo plazo y tienen menor rentabilidad por factores



tales como la infraestructura vial, los costos de produccién y
la infraestructura de industrializacién.

Existen otros problemas, como la titulacién de tierras
que afecta a gran parte del pais, principalmente en las zo-
nas de conflicto. Un ejemplo claro es el municipio de Puerto
Concordia, donde se han presentado diferentes inconve-
nientes que afectan no solo al casco urbano sino también
a las zonas rurales donde viven campesinos desde hace
aproximadamente 17 anos y que ahora estdn amenazados
con ser despojados de sus tierras. Ante esta situacion el pro-
yecto acompafa también con asesoria juridica a las comu-
nidades en el proceso que llevan a cabo para la titulacién
de sus predios.

Por otro lado, con el fin de mitigar el impacto en la econo-
mia de estas familias, se ha iniciado un proceso de capacita-
cién con charlas educativas y trabajo de campo para motivar
a las comunidades a generar un nuevo estilo de vida. Este
proceso busca recuperar en las familias la cultura de cam-
pesino-productor y el arraigo en el territorio, fortaleciendo la
unién de las comunidades, la reconciliacién y la paz.

El proyecto esta localizado en el municipio de Puerto
Concordia, Meta, especificamente en las veredas de Chapa-
rrito, Alto Mielon y Méreles, territorios y comunidades que
han sido afectados por diferentes grupos armados pero que
han sabido sobreponerse a esa ola de violencia y estan en
busqueda de mejores condiciones de vida. Son territorios de
vocacion agricola y ganadera. Por su ubicacién geogréfica
el municipio pertenece a la unidad fisiogréfica denominada
de sabana o llanura y, a su vez, las veredas presentan las
mismas condiciones: suelos &cidos y dos estaciones marca-
das —una de verano, con escasez de agua, y otra de invierno
con lluvia excesiva-.

Estas experiencias cuentan con el acompanamiento de
la Pastoral Social Suroriente Colombiano y la Pastoral Social
de la Diécesis de Granada que, con un equipo de trabajo
interdisciplinario en el que participan psicélogos y agréno-
mos, han implementado un proceso de desarrollo humano
integral con las familias que forman parte de estas comuni-
dades, orientado a procesos productivos agroecoldgicos. Las
veredas Chaparrito, Alto Mielon y Méreles son comunidades
campesinas que conocen y exigen sus derechos, proponen
estrategias para la defensa de la tierra y la resistencia en el te-
rritorio, y han iniciado una economia basada en la agricultura
familiar resiliente al cambio climético.

Estrategias implementadas en las comunidades
Algunos de los modelos agroecolégicos que se han imple-
mentado son los huertos circulares en bancales y los siste-
mas agroforestales sucesionales (SAFS), los cuales permiten
establecer mecanismos de economia familiar campesina
que no solo implican el proceso de cultivo hasta el momento
de la cosecha sino también los procesos de transformacién
y comercializacién de los productos en mercados campe-
sinos. Dentro de este proceso destacan las mujeres por su
importancia como protagonistas productivas, ya que ellas
son las responsables de comercializar sus productos en el
mercado campesino.

Huertos circulares en bancales de sabana

Con los huertos circulares, las sabanas de la regién, cuyos
suelos generalmente se consideran infértiles y se piensa que
requieren excesiva mecanizacioén, son ahora suelos produc-
tivos. Los huertos son disefiados con pozos para cosecha de
agua de lluvia que se aprovecha durante la época seca para
regar el huerto y asi tener alimentos durante todo el ano,
lo cual permite a los agricultores alcanzar la sostenibilidad,
prevenir los efectos de los cambios inesperados del clima y
sobreponerse a ellos.

Grafico 1. Disefo de huerto circular en bancal
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En los huertos se cultiva una gran diversidad de especies,
entre ellas: yuca, platano, cebolla, pimiento (Capsicum an-
nuum), pepino cohombro (Cucumis sativus), tomate, maiz, le-
chuga, habichuela (Phaseolus vulgaris L), cilantro, lulo (Solanum
quitoense), zanahoria, pifia, frijol canavalia (Canavalia ensifor-
mes), mani, frijol caupi (Vigna unguiculata), frijol caraota (Pha-
seolus vulgaris Black Turtle) y muchas otras. Las leguminosas
son utilizadas tanto en la alimentacién como en la recuperaciéon
de suelos y la fijacién de nitrégeno atmosférico en los bancales.

El trabajo en bancales se puede resumir en cuatro fases:

—

. Topografia: es importante identificar zonas planas, sabanas
inundables, a las que simplemente se les poda la vegetacion
al ras para construir el bancal y los caminaderos sin utilizar
maquinaria ni técnicas comunes como la quema que no
solo contaminan el medio ambiente sino que destruyen la
estructura del suelo (macro y microorganismos que son la
vida del suelo).

2. Construccion del bancal y caminaderos: los bancales cir-
culares tienen aproximadamente 0,90 a 1,80 m de diametro
en la zona central. Se recomienda que los bancales rectan-
gulares tengan 1,30 m de didmetro porque asi se facilitan
la limpieza manual y la cosecha sin pisar el area en la que
se siembra, evitando la compactacién del suelo. Los cami-
naderos tienen entre 40 y 80 cm de ancho para facilitar la
recoleccion de los productos con carreta.

3. Cobertura: la vegetaciéon de sabana que se corta inicial-
mente no se quema ni se bota sino que, terminado el ban-
cal, se agrega al suelo como cobertura. Esto permite el de-
sarrollo de microorganismos que generan mas produccion
de materia organica descompuesta, la que a su vez aporta
nutrientes al suelo.

4. Caminaderos: no solo facilitan la cosecha y las labores de

mantenimiento; también tienen la funcién de colectar los

limos movidos por el arrastre de las lluvias. En época seca
sirven como canales de inundacién para el riego del bancal
por capilaridad.

Sistemas agroforestales sucesionales

Los SAFS son una estrategia de intervencién en los bosques
de sabana que buscan cambiar el modelo de agricultura tra-
dicional de las comunidades basado en la tala y quema, por
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Grafico 2. Disefo de sistemas agroforestales sucesionales (SAFS)
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Los SAFS (bosques
comestibles) se
siembran en bosques
sinintervencion.
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Especies arbéreas locales:

-laurel (Cordia alliodora)
-macano (Diphysa robinioides)
- cuyubi (Minquartia guianensis)
-algarrobo (Ceratonia siliqua)
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un modelo de desarrollo alternativo, construido por ellas y
para ellas, mediante el establecimiento de bosques con varie-
dades comestibles que permiten el aprovechamiento de cada
una de las especies.

Para el establecimiento de los SAFS se realiza primero
una observacion del ecosistema a intervenir; se identifican
las especies arbdreas que generan mucha sombra y se realiza
la respectiva poda para dejar entrar la luz solar. El material de
las podas (ramas, hojarasca) se esparce por todo el lote con-
virtiéndose en abono organico para el suelo. Estos procesos
se realizan con el fin de causar el menor impacto posible en
el equilibrio del bosque.

En la siembra de los SAFS es importante trazar lineas de
colores que faciliten la distribucién e implementacién de los
diferentes cultivos a establecer. Por ejemplo, se siembra café y
se establece un nucleo agroforestal sucesional; alrededor del
café se siembra yuca y maiz; en la linea siguiente cacao, con
un espaciamiento de cinco metros entre plantas, donde se
siembra platano; entre este y el cacao se siembra yuca y frijol
caupi, y entre las lineas de café y cacao, pifa.

Resultados

Estos dos sistemas de produccién agroecoldgica han sido has-
ta el momento las principales herramientas en el proceso. La
diversidad de especies ha producido ecosistemas equilibrados
y fortalecido las comunidades campesinas no solo econémica-
mente sino también socialmente, trabajo del cual nos sentimos
muy orgullosos. Los huertos circulares, ademas, no solo repre-
sentan un lugar de produccién, pues para algunos campesinos,
como Fernando Rodriguez, son “el sitio de meditacién fami-
liar”: un espacio donde se retine toda la familia, donde trabajan
todos unidos y donde los nifios aprenden a querer su territorio;
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alli se producen alimentos sanos durante todo el ano, lo que
nos reafirma la importancia de continuar con esta labor. La
implementacién de SAFS ha fortalecido el tejido comunitario
y ha permitido, gracias a las coberturas y a la proteccién de los
arboles altos del bosque, aprovechar el espacio, enfrentar de
forma natural los efectos de la alta temperatura en los cultivos
y conservar el agua y la humedad del suelo.

Para los agricultores no nos queda mas que agradecimien-
to por su labor; nuestro trabajo no tendria bases sin sus cono-
cimientos y no tendria sentido sin su respaldo. l
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