Nota de campo

Vacas Felices
Una experiencia en las montanas de Lima

Andrés Munoz, ganadero de la comunidad de Marachanca, y
Maria Isabel Quiroz, lider fundadora de Vacas Felices.
KX Archivo Vacas Felices

Vacas Felices es una empresa familiar, local y autosostenible,
dedicada fundamentalmente a la produccién agroecoldgica de
productos lacteos. Uno de sus suefios es aportar a la construc
cién de comunidades rurales autosostenibles con base en la
produccién agroecoldgica de calidady, al mismo tiempo, forta-
lecer las capacidadesy el empoderamiento personal y colectivo
de los integrantes de la comunidad, estableciendo vinculos en-
tre el campo'y la ciudad.

Seinicié en 2002 y su nombre fue acufado por su lider fundado-
ra, Maria Isabel Quiroz, quien inculcé su pasién y filosofia de vida
alaempresa, dotdndola de valores como el amory el cuidado de
la naturalezay los seres vivos. Los comienzos fueron en uno de
los ultimos reductos verdes de Chorrillos, Lima, con la cria de cin-
co vacas: Silvia, Tita, Pancha, Negray Blanca, y el cultivo de forraje
para el pastoreo. En 2008 Maria Isabely sus hijas, Polé y Lizet
—quienes ya habian tomado el liderazgo de la empresa— fueron
obligadas por la presion urbanistica a dejar las tierras que alquila-
ban en Chorrillos y se mudaron a Huarochirf, (2 008 m s.n.m.) en
la sierra de Lima. Desde entonces trabajan con tres comunidades
campesinas: Ayas, Marachanca y Collana, centrdndose ya no en

la cria de vacas sino en la promocién de producciones agricolas

y ganaderas responsables, organicas y locales. En este sentido,
trabajan con 30 familias ganaderas, dos familias productoras de
setas tipo ostra (Pleurotus ostreatus), tres familias apicultorasy
cuatro familias productoras de fruta del lugar, con el objetivo de
mejorar la dieta local y el suministro de productos.

Tienen el compromiso de comprar a un precio justo la leche que
las familias ganaderas producen, tanto en periodos de escasez
como de abundancia. Como empresa apoyan a las familias con
asistencia técnica, microcrédito, certificacion, obtencién de mate-
riales, semillas y también en el fortalecimiento de su organizacién
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y de sus capacidades. Cuentan para esto con el apoyo de volunta-
rios, practicantesy expertos interesados en sumarse al proyecto.

Las mujeres son quienes mayoritariamente trabajan en la planta
lechera para la transformacion de la leche en productos como:
yogur, mantequillay quesos (fresco, ayasino). La planta esta
ubicada en Ayas.

Como principales retos, cabe sefalar la organizacién interna de
la empresa (desde un modelo de autogestién) y la implementa-
cién de un sistema integral que permita una mejor comunica-
cién de todas las dreas. En esta linea es que a nivel de todas las
personas que hacen parte de Vacas Felices se estd impulsando
el modelo de comunicaciéon empaética o asertiva. Los otros re-
tos son la comercializacion eficiente de toda la produccién; la
innovacién, difusiéon y promocién para un mayor impacto social
y ambiental a través del apoyo a iniciativas de desarrollo econé-
mico local, como el turismo comunitario.

Desde el punto de vista de la produccién, su suefio es promover
alternativas productivas como el cultivo de hongos comestibles y
medicinales, las gallinas al pastoreoy la diversificaciéon de cultivos
(hortalizas, frutalesy plantas medicinales) para fortalecer la capa-
cidad de resiliencia local en un contexto de cambio climético.

Hay mucho por sequir cocreando y desde Vacas Felices nos invi-
tan a participary sumar. ll

Mds informacién en:
www.vacasfelices.com
https:/Z/www.facebook.com/
VacasFelicesProductosOrganicos/

Video: Visita de Haciendo Pertia nuestra primera sede
productiva (Ayas, 2009), partes |y Il
https:/Z/www.youtube.com/watch?v=060pOWItMLA
https:/ZZwww.youtube.com/watch?v=Xb894191G08

2013: Visita del programa Oh Diosas
a la primera Biobodega Las Vacas:
https:/Z/www.youtube.com/watch?v=-gDcH4HPmMWO

Principales canales de venta de Vacas Felices

+ Bioferias en Lima: Miraflores, La Molina, Surquillo y
Barranco.

» Delivery (pedidos por teléfonoy por correo
electrénico).

» Tiendas: tienda virtualy las biobodegas Las Vacas en
Barrancoy San Isidro.

Por otra parte, tratan de conectar con sus clientes
informandoles sobre la calidad de los productosy sobre
el proyecto para el desarrollo comunitario.

La convocatoria para colaborar en leisa 33-3 se
anunciard a través de nuestro sitio en internet
y se enviara por correo electrénico a nuestros
suscriptores. ;Visitenos!

www.leisa-al.org



